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APRESENTACOES

Granulado 900 mg + 100 mg (sabor laranja
/lim&0): embalagens com 7, 15 e 30 sachés
de5g.

Granulado 900 mg + 100 mg (sabor abaca-
xi): embalagens com 7 e 30 sachésde 5 g.

USO ORAL
USO ADULTO

COMPOSICAO

Diosmin SDU sabor laranja/limao:
Cada saché de Diosmin SDU contém:
Fracdo flavonoica purificada, sob forma
micronizada de:

diOSMINA. ..o 900 mg
flavonoides expressos em
hesperiding.........cocoeeeeevcsisiccenes 100 mg
Excipientes. acido citrico, aromade laranja,
diéxido de silicio, manitol, polpa desidra-
tadade limao, sacarina sddicadi-hidratada,
sorbitol e sucralose.

Diosmin SDU sabor abacaxi:

Cada saché de Diosmin SDU contém:
Frac&o flavonoica purificada, sob forma
micronizada de:

AiOSMINA......coiriiieeiee e 900 mg
flavonoides expressos em
hesperidina..........ccccovevreiericinennn. 100 mg

Excipientes: &cido citrico, aroma de aba-
caxi, dioxido de silicio, manitol, sacarina
sodica di-hidratada, sorbitol e sucralose.

INFORMACOESAO PACIENTE

1. PARA QUE ESTE MEDICAMENTO
E INDICADO?

Diosmin SDU ¢é indicado no tratamento
sintomatico das varizes e de outros sinto-
mas relacionados a I nsuficiéncia Vascular
Croénica como dor nas pernas, sensacao de
gqueimacdo, inchacos, etc.

Diosmin SDU éindicado no tratamento dos
sintomas relacionados a insuficiéncia ve-
nosado plexo hemorroidéario (hemorroidas)
como dor, inchago local, sensacédo de quei-
mag&o e sangramento.

2.COMO ESTE MEDICAMENTO FUN-
CIONA?

Diosmin SDU atua sobre as veias do sis-
tema circulatério, diminuindo a distensi-
bilidade e a estase venosa (dificuldade de
circulacéo do sangue), melhorando o ténus
venoso; namicrocirculacdo, normalizaaper-
meabilidade e reforca aresisténciados vasos
capilares, que resulta em uma diminuicao
do edema (inchago) de origem venosa.

3. QUANDO NAO DEVO USAR ESTE
MEDICAMENTO?

Embora néo se conheca, até o momento,
nenhuma contraindicacdo absoluta para o
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uso de Diosmin SDU, o mesmo deve ser
evitado em pacientes que apresentem rea-
¢Oes al érgicas a quaisguer componentes da
suaformulacéo.

4. O QUE DEVO SABER ANTES DE
USAR ESTE MEDICAMENTOQO?

N&o ha, até o momento, dados sobre o uso
de Diosmin SDU em portadores de insufi-
ciéncia hepatica ou renal. Caso vocé tenha
antecedente ou esteja em tratamento por
doencas que afetam osrins e o figado, avise
seu médico antes de iniciar o tratamento
com este medicamento.

Os estudos realizados em animais de labo-
ratério ndo demonstraram toxicidade em
relacdo as funcdes de reproducdo. Ainda
assim, o uso de Diosmin SDU em gestantes
e lactantes devera ser cauteloso, conside-
rando risco / beneficio.

As substancias ativas de Diosmin SDU fo-
ram avaliadas, através de estudos clinicos,
em pacientes gravidas no Ultimo trimestre de
gestacdo e que apresentavam quadro de crise
hemorroidéria. O medicamento foi conside-
rado eficaz e seguro nesta fase gestaciona .

Este medicamento ndo deve ser utilizado
por mulheres gravidas sem orientacéo
médica ou do cirurgido-dentista.

N&o harelatos de interagdes medicamento-
sas com as substancias ativas do produto
Diosmin SDU.

N&o ha referéncias a restricdes de uso do
produto junto com alimentos.

N&o hainformacdo sobre alteractes de exa
mes laboratoriais pelas substancias ativas
deste medicamento.

I nforme ao seu médico ou cirurgido-den-
tista se vocé esta fazendo uso de algum
outro medicamento.

N&o use medicamento sem o conheci-
mento do seu médico. Pode ser perigoso
para a sua saude.

5. ONDE, COMO E POR QUANTO
TEMPO POSSO GUARDAR ESTE ME-
DICAMENTO?

Conservar em temperatura ambiente (entre
15 e 30°C). Proteger daluz e umidade.

Numero de lote e datas de fabricagéo e
validade: vide embalagem.

N&o use medicamento com o prazo de va-
lidade vencido. Guarde-o em sua embala-
gem original.

Os granulados de Diosmin SDU sabor aba-
caxi apresentam cor bege com aroma de
abacaxi.

Os granulados de Diosmin SDU sabor la-
ranja/liméo apresentam cor bege com pon-
tos bege-escuro e aroma de laranja/liméo.

Antesdeusar, observe o aspecto do medi-
camento. Caso ele estgja no prazo de va-
lidade e vocé obser ve alguma mudanca no
aspecto, consulte o farmacéutico para sa-
ber se podera utiliza-lo.
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TODO MEDICAMENTO DEVE SER
MANTIDO FORA DO ALCANCE DAS
CRIANCAS.

6. COMO DEVO USAR ESTE MEDI-
CAMENTOQO?

Vocé deve usar Diosmin SDU apenas sob a
orientacao médica.

A viade administragéo de Diosmin SDU é
oral.

Diosmin SDU deve ser dispersado em 1
copo com aproximadamente 250 ml de &gua
em temperaturaambiente eingerido logo em
seguida. O produto em &gua formara uma
suspensdo de coloracéo bege.

Nos quadros de varizes e de sintomas rela
cionados a insuficiéncia venosa, a posolo-
giausua de Diosmin SDU é de 1 saché ao
dia, de preferéncia pela manha

Nos quadros de crise hemorroidéria a dose
usual éde 1 saché 3 vezesao diapor 4 dias,
retornando aposologiade 1 sachéao dia, por
mais 3 dias, ou conforme orientacdo médica.
O uso de Diosmin SDU por viade adminis-
trac@o ndo recomendada pode acarretar ris-
cos de reagdes desagradéveis e falta de
efeito clinico.

Siga a orientacéo de seu médico, respei-
tando sempre os horarios, as doses e a
duracdo do tratamento.

N&o interrompa o tratamento sem o co-
nhecimento do seu médico.

7.0 QUE DEVO FAZER QUANDO EU
ME ESQUECER DE USAR ESTE ME-
DICAMENTO?

Caso vocé esquega de tomar uma das doses
de Diosmin SDU, deverafazer uso dames-
maassim que lembrar, exceto nos casos em
que o horario dapréximadosejaestgjamuito
proximo. Em nenhuma hip6tese a dose de
Diosmin SDU deve ser dobrada em caso de
esquecimento de uma das tomadas.

Em caso de duvidas, procure orientacao
do farmacéutico ou de seu médico, ou ci-
rurgido-dentista.

8. QUAISOSMALESQUE ESTE ME-
DICAMENTO PODE ME CAUSAR?
Raramente ocorrem reacOes desagradaveis
com o0 uso de Diosmin SDU. No entanto, a
administracdo do produto podera ocasionar
reagOes comuns (ocorre entre 1% e 10% dos
pacientes que utilizam este medicamento)
como: cefaleia (dor de cabeca), nauseas,
dor abdominal, dispepsia, diarreia, insbnia,
sonoléncia e mialgia (dor nos musculos).
A literatura cita ainda as seguintes reagOes
adversas, sem frequéncia conhecidas: can-
saco, vémito, dor epigéstrica e alteracdes
napele, ndo obrigando nuncaainterrupgdo
do tratamento.

Existem casos rel atados de eczema (doenca
de pele na qual surge lesBes sob forma de
placas, manchas ou bolhas) e pitiriase résea
apbs administracdo oral de formulacdes
contendo diosminae hesperidina. Esses efei-
tos, porém, regridem completamente apds
descontinuacdo da medicacao.

Foram relatados ainda sintomas como ton-
tura, vertigem, ansiedade e fadiga ao trata-
mento com diosmina e hesperidina.

Informe ao seu médico, cirurgido-den-
tista ou far macéutico o aparecimento de
reacOesindesej aveis pelo uso do medica-
mento. | nformetambém a empresa atra-
vés do seu servico de atendimento.

9. 0 QUE FAZER SE ALGUEM USAR
UMA QUANTIDADE MAIOR DO QUE
A INDICADA DESTE MEDICAMEN-
TO?

N&o harelatos de superdosagem com Dios-
min SDU.

Caso isso ocorra, procure imediatamente um
servigo médico de emergénciaeinforme, se
possivel, 0 nimero de dosestomadas e 0 ho-
rario. Baseado no perfil de efeitos adversos
observados em doses habituais € possivel
gue ocorram manifestaces gastrintestinais
mais intensas como nauseas, vomitos, dor
abdominal, diarreiae cefaea

Em caso de uso de grande quantidade
deste medicamento, procurerapidamente
socorro médico e leve a embalagem ou
bula do medicamento, se possivel.

Ligue para 0800 722 6001, se vocé preci-
sar de mais orientagdes.
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