
Forma farmacêutica / Apresentação:
Suspensão oral gotas
Ingredientes: triglicerídeos de cadeia média, gluconato de zinco e antiumectante 
dióxido de silício.

O que é BioZinc Gotas?
BioZinc Gotas é um suplemento alimentar que contém 10 mg/ml de zinco, na 
apresentação em gluconato de zinco. O gluconato de zinco é o zinco sob a for-
ma de mineral quelato, que proporciona uma melhor absorção do zinco pelo 
organismo.

BioZinc Gotas é apresentado na forma de suspensão oral gotas sem glúten, sem 
açúcares e sem sabor, proporcionando praticidade para administração em bebês 
a partir de 0 meses.

NÃO CONTÉM GLÚTEN. SEM AÇÚCARES, SEM LACTOSE. 

Quais as funções do zinco no organismo e por que tomar Biozinc Gotas?
O zinco é um oligoelemento importante para saúde, influenciando a função de 
mais de 300 enzimas de diferentes órgãos e sistemas.

Dentre suas diversas atribuições, destacam-se o auxílio no funcionamento do 
sistema imune, auxilia no processo de divisão celular, auxilia na síntese de pro-
teínas e auxilia no metabolismo de proteínas, carboidratos e gorduras. 

Para bebês e crianças, este oligoelemento se torna especialmente importante. 

Em fases de crescimento, as células do organismo estão em constante multiplica-
ção, e neste momento o papel do zinco em auxiliar na divisão celular, na síntese 
de proteínas e no metabolismo é essencial para este processo. 

Além disso, os bebês estão em fase de desenvolvimento também do sistema di-
gestivo. Nesse momento a participação do zinco no auxílio do processo de di-
visão celular é bastante importante, uma vez que estudos relacionam este pro-
cesso ao benefício do zinco na manutenção da integridade da mucosa intestinal. 
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SUPLEMENTO ALIMENTAR DE ZINCO
EM SUSPENSÃO GOTAS

10 mg/ml

sem sabor
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IMPRESSÃO: PRETO
FINALIZAÇÃO: A BULA DEVE SER DOBRADA COM 4 DOBRAS HORIZONTAIS

Outro importante papel do zinco para a saúde dos bebês é o auxílio ao funcio-
namento do sistema imune. 

De onde vem o zinco presente no organismo?
As principais fontes alimentares de zinco incluem carne bovina (principalmente 
vísceras como fígado e rins), frutos do mar, oleaginosas, cereais integrais, legumi
nosas e leite. Na maioria dos bebês o consumo da maior parte desses alimentos 
é limitado, sendo importante considerar a suplementação para complementar a 
ingestão de zinco em alguns momentos. 

Como usar Biozinc Gotas?
Recomenda-se o uso conforme tabela abaixo, não se devendo exceder este limite.

Idade Sugestão de uso
0 - 6 meses 5 gotas ao dia
7 - 11 meses 5 gotas ao dia

1 - 3 anos 10 gotas ao dia

AGITE ANTES DE USAR.

1.	Agite o produto por 30 segundos com movimentos suaves 
antes de usar.

2.	Em seguida, vire o produto na posição vertical (em um ângulo 
de 90 graus).

3.	Aguarde a formação e queda das gotas em uma colher.

Referências bibliográficas: 
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Wan, Y.; Zhang, B. The Impact of Zinc and Zinc Homeostasis on the Intestinal Mucosal Barrier 

and Intestinal Diseases. Biomolecules. 2022.

O MINISTÉRIO DA SAÚDE INFORMA: APÓS OS 6 (SEIS) MESES DE IDADE, CONTINUE 
AMAMENTANDO SEU FILHO E OFEREÇA NOVOS ALIMENTOS
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