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SUPLEMENTO ALIMENTAR EM PO

Bifidobacterium animalis subsp. factis HNO19 (ATCC SD5674)
+ Fibras Alimentares

AS FIBRAS ALIMENTARES AUXILIAM NO
FUNCIONAMENTO DO INTESTINO

Vocé acaba de adquirir PROHN Fibras, um suplemento alimentar
contendo probidtico + fibras em po (saché), feito sob medida para
a saude intestinal.

Q O que sdo probidticos e fibras alimentares?
De acordo com a Organizacao Mundial da Saude, probidticos sao
microrganismos vivos que, quando administrados em quantidades
adequadas, conferem beneficio a salide do individuo.
Fibras alimentares séo polimeros de carboidrato com trés ou mais
unidades monoméricas que nao sao hidrolisados pelas enzimas
endogenas do trato digestivo humano.

Q Por que tomar probiético associado a fibras?
Os probioticos buscam garantir o equilibrio da flora intestinal,
controlando o crescimento e a proliferagao das bactérias
patogénicas (“ruins”), aumentando o nimero e a atividade
de microrganismos benéficos.
Além disso, ao equilibrar a microbiota intestinal, os probidticos
proporcionam uma maior integridade da mucosa intestinal.
A associagao de fibras, como goma acécia e a inulina, tornam
a fermentacado mais gradual e auxiliam no funcionamento do
intestino.

Q O que é o probiético PROHN Fibras?
PROHN Fibras é um suplemento alimentar que fornece 2
bilhdes do probidtico Bifidobacterium animalis subsp. lactis
HNO019, associado a 6g de fibras alimentares, que pode
contribuir com a saude do trato gastrointestinal e as fibras
alimentares auxiliam no funcionamento do intestino.
Seu consumo deve estar associado a uma dieta equilibrada
e hébitos de vida saudaveis.
A porcéo diaria fornece 2x10 UFC (Unidades Formadoras
de Colbnias) de Bifidobacterium animalis subsp. Jactis HNO19
(ATCC SD5674).

Recomendac¢ao de Uso

PROHN Fibras saché:

Adultos a partir de 19 anos.

Consumir 1 saché ao dia com %2 copo de agua (100 mL)
ou adicionado a alimentos frios. Produto sem sabor.

NAO CONTEM GLUTEN.
ALERGICOS: PODE CONTER PEIXES E SOJA.
SEM LACTOSE.

ESTE PRODUTO NAO E UM MEDICAMENTO.

NAO EXCEDER A RECOMENDAGAO DIARIA DE CONSUMO
INDICADA NA EMBALAGEM.
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